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 美しく紅葉した木々も、一雨ごとに葉を落とし、これからやってくる

厳しい冬に向かっての用意をしているようです。 
いよいよ 12 月！ 大人の生活は、一年間のまとめや片付け、新しい年

への準備で何かとあわただしい時期ですが、こども達にとっては、 

待ちに待ったクリスマス会、お餅つきなど楽しいことがいっぱい 

あります。 
 そんな中、戸外遊びの大好きなこども達！ 
なわとび、サッカー、ドッジボールと、元気いっぱいです！ 
外に向かっているこども達の気持ち、体力を大切にしながら、この冬の

寒さを乗りきりたいと思います。 

ワンポイントアドバイス 

“歌う”“踊る”“描く”“作る” 

こどもの豊かな情操や創造性を培うためには、 
   大切なことです。 
                       園 長 

 

かぜがはやっています 
手洗い、うがいを忘れずに！ 

風邪の予防には、手洗い、うがい！ 
でも、いいかげんにやったのでは効果も 
半減です。ポイントを見直して、ウイルス
に負けない体づくりに励みましょう。 

手洗い 忘れがちな手の甲、指と指の間を 
      しっかりと 

うがい  口に水を含み、顔を上げて 
      口をあけ、ゴロゴロ… 

（ひよこ）  ＊＊＊ ＊＊＊     27 日  
（あひる） ＊＊＊＊ ＊＊      6 日  
            ＊＊＊ ＊＊＊＊   12 日  
      ＊＊＊ ＊＊＊＊   27 日  
（り す）  ＊＊＊＊ ＊＊＊    10 日   
       ＊＊＊＊ ＊＊＊    12 日  
（うさぎ）  ＊＊＊ ＊＊＊      5 日  
       ＊＊＊＊ ＊＊＊      9 日  
           ＊＊＊ ＊＊＊     18 日  
      ＊＊ ＊＊＊＊＊   23 日   

貸し出し絵本コーナーから 

同じ絵本を、何度も繰り返し借りに来てくれるお子さんが 
何人もいます。「またこの本！？」と大人は思いがちですが、 
子どもは毎日同じ絵本でも決して飽きないのですよ。 
同じ体験を何度も繰り返し成長していくように、絵本の世界に 
入り込むために繰り返し読むことはとても大切です。 
お気に入りの絵本をみつけ、その絵本の世界に入り込んで想像力  
を膨らませることが出来る！そんなお子さんは心が豊かに育って

いる証拠です。同じ絵本を何度も読むって素敵なことなのですよ。 
貸し出し絵本のコーナーでは、いろんな種類の絵本を揃えています

ので、お家での読み聞かせに、ぜひ活用してくださいね。 

冬
休
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＜年末年始のお知らせ＞ 

12 月 28 日(金) 
保育納め  
給食あり  

1 月  7 日(月) 
保育始め  
給食あり  

 
 
 

＜２月の予定＞ 

2月9日(土) 
第38回  生活発表会 
場所：当園 プレイルーム 

ぞうぐみさんは、 
終了後、卒園記念写真の撮影が 
あります。 
 
 
 
 


