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令和 4年度 
 

に、少しずつ慣れてきた子どもたち。 

朝の受け入れの時に、寂しくて泣く子も増えてきましたが、おうちの方と離れることがわか

ってきているようです。疲れから発熱も出てくる時期なので、体調面の変化などありました

ら、保育士までお知らせください。 

 ひよこ組のお部屋では、毎日お気に入りのマラカスやガラガラを見つけては、両手に持っ

てフリフリして遊んだり、ラックに揺られたり、保育士に抱っこされたりして遊んでいま

す。おやつや給食は、保育士がスプーンで介助すると、口を開けてよく食べていますよ。天

気のいい日には、健康的に過ごせるように、お部屋の前のテラスに出て、おもちゃで遊びな

がら日光浴をしています。月齢によって様々ですが、お座りやハイハイ、つかまり立ちや歩

行が安定してきた子どもたち♪             

 ５月からは、園庭に出て遊ぼうと思っています。 

後日、お部屋の前の貼り紙にて、運動靴や帽子のご用意をお知らせします。 

※運動靴には一足ずつ名前を書いて持ってきてください。 

新しい環境に少しずつ慣れ、テラスやプレイルーム、お部屋での遊びの中に笑顔

が見られるようになってきました。進級児さんが新しいお友だちを気にしたり、新

入児さんが進級児さんの遊びを真似したりと、子ども同士の心の触れ合いが見られ

ています。 

これからたくさんの触れ合いを通して共に育ち合いたいと思っています。 

 

◎今、楽しんでいること。 

・お部屋でのおもちゃ遊び  ・プレイルームでのマットやボール遊び 

・テラスでのひなたぼっこ遊び  ・うた遊びや手遊び など 

 

◎お帳面の記入をお願いします。 

食事や睡眠、排便の様子など健康面やお家での様子を知ることで、日中のお子さま

の見守りの参考となっています。お忙しいと思いますが、毎日の記入をお願いしま

す。 

  だんごむし みーつけた！！ 
暖かい日が続き園庭の花壇には春の虫たち、ちょうちょ アリ だんごむし

などが出てきました。中でもだんごむしは子どもたちに大人気！手のひらに乗

せたり、指でツンツン触ってだんごむしが丸くなったりするのを嬉しそうに見

ています。触るのは、ちょっと…という子は容器に入れて観察していますよ。 

最初は恐がっていた子も友だちが楽しそうに見ていると… 

あれ？怖くないの？と興味を持ち。友だち同士でだんごむしを観察して楽しそ

うな笑い声も聞こえてきます。部屋に帰る時は花壇にだんごむしを離して 

『バイバイ！またあそぼうね！』と手を振ってお別れしている子ども達です。 

 

※気温の差で体調の崩しやすい季節です。登園時の検温と記入を忘
れずお願いします。 

ドキドキ・ワクワクの 1 ヵ月があっという間に過ぎました。 

1 ヶ月過ごしたからこその不安や疑問が出てくる頃かと思います。 

乳児クラスは特に、初めての保育園・初めての進級等お家の方も不安な気持ちが 

多いと想像しています。小さなことでも担任や他職員に遠慮なく伝えてくださいね。 

             

午睡布団について 

貼り紙でもお伝えしておりますが、シーツの名前は分かりやすい所に記入して下さ

い。敷布団カバーは頭の横、掛布団は表面が望ましいです。午睡前は子ども達が寂し

い気持ちになりやすい時間です。すぐに安心して午睡に入ることができるように、誰         

のお布団かわかるようにご協力をお願いいたします。 


