
 乳児だより 

 

 
  

ひよこぐみ あひるぐみ 

りすぐみ 

令和 4年度 
 

 暑い夏も元気に楽しんでいるあひるぐみ。 

水遊びはなかなかできませんでしたが、リトミックなどの表現遊びやマットやベン

チを使ったうんどう遊びでは、段差のジャンプや坂道の上り下り、シーソーゲーム

などダイナミックに身体を動かし楽しんでいます。その後のシャワーは毎回歓声が

上がるほど喜び、気持ちよさを感じていましたよ。 

 

着替えにおいては、少しずつ「自分で！」の気持ちも見られ、ズボンがひとりで履

けるようになったおともだちもいます。 

園での衣服は、自分で着脱しやすいように少しゆったりしたもの、 

また、危険を伴うので、装飾の少ないものにしてください。 

 

静の活動では、絵本の読み聞かせに集中し、お話の世界に入り込む姿も見られま

す。 

 

 

8月、クラスで夏祭りを体験しました。 

わたがし・おばけの制作・魚つり・わなげ・ポンポンプール、楽しいコーナーがたく

さんありました。 

始まる前の説明でも、“早くやってみたい”という思いで、ワクワクしているこどもた

ち。いざスタートすると、目をキラキラ輝かせいつになく真剣に取り組み、おともだち

と一緒にとってもうれしそうに楽しんでいる姿がありました。 

      

◎お着替えを、“自分でできるようになろう”とがんばっているこどもたちです。  

着脱しやすいものをご用意して応援してあげてください。 

                      （お名前の記入もお願します。） 

８月は、夏ならではの遊びをたくさんしました☆彡 

水遊びや氷遊び、エアパッキンの中に保冷剤を入れたり、圧縮袋に水を入れたウォー

ターベッドに乗ったりと冷たい感触遊びも楽しみました☆ 氷遊びは冷たくてソーっ

と触ったり、転がしたりして遊ぶ子もいれば、ギュッギュと握って「キャー」と大は

しゃぎの子もいましたよ♪ 水遊びでは、水着を着て「早く早く」とプールのほうへ

行きアピールするひよこぐみさん☆ 水をちゃぷちゃぷして顔にかかってもにこにこ

で遊んでいました         

 ９月からは園庭に出て遊ぶ機会を増やそうと思っていますので靴のご用意をお願い

いたします。 

ひよこぐみさんの好きな絵本 

    ・だるまさんシリーズ… 真似っこをする姿がかわいいです♡ 

    ・がたんごとん   … 「のせてくださーい」と手をフリフリ♪ 

    ・いないいないばぁ … 一緒に「ばぁ」と声を出してくれます☆彡 

 日が落ちるのが少しずつ早くなり、秋を感じるようになりました。 

新年度から半年を迎え、一人ひとりの成長を様々な場面で感じています。 

乳児クラスは特に、後半の半年で「できること」や「自分でやってみたい」の気

持ちがどんどん大きくなり、驚くほど心が成長します。 

大きな行事がありますので、いろいろな経験を楽しめるように取り組んでいきま

す。 

 

季節の変わり目は体調を崩しやすい時です。また、夏の疲れも出てきやすいので、

お子様の体調の変化に注意してくださいね。 

園では、絵本や歌・園庭のお花などを通して秋を感じられるようにと考えていま

す。 


