
 梅雨もようやく明けてプール遊びを存分に楽しめる季節となりました。 

プールでは顔つけに挑戦したり、ワニ歩きを楽しんだり、「つめた～い！」 

「きもちいい～」と楽しんでいます。 

 お部屋では、8月の制作でオバケをたくさん作ったり、お帰りの時間に「オバケのしりとり」を

歌うなどオバケを身近に楽しめる時間が多くありました。絵本でも「オバケがイイ！」とリクエス

トを出してくれるほど身近な話題になっています。中には「ざしきわらしかくね」と言っておかっ

ぱの女の子をしっかり描いたり、あえて 1 つ目、もしくは全く目や口を描かずに 1 つ目小僧やの

っぺら坊を上手に描いているお友だちもいます。登降園の際にはぜひ子どもたちの作品を見てあげ

てください。 

そんな夏の遊びも楽しみな 8月ですが、外気温と室温の差がとても大きくそれによって 

咳や鼻水などの体調不良にもつながっている子どもが増えています。 

また、汗が沢山出ることにより、脱水だけでなく、うんちがでにくくなるなどの要因ともなるため、

保育園でも引き続き室温の調節、水分補給をこまめに摂れるように時間をつくっていきます。 

 

   令和５年度 きりん クラスだより 
 

  

 

～今こんなこともしていますよ！～ 

 キッズダンスの時間では運動会に向けてのダンスを教えてもらっています。 

ボックスステップや、手と足を一緒に動かす振付、しかも笑顔で！のたくさんの注文にみん

な「できた！」と自信満々でやっています。8月からは、各パートに分かれて時間差で決め

ポーズをするなど、うさぎ組ではしていなかったパートによる別々の動きなども練習に取り

入れ、かっこよく踊っています。プールの時間は体育指導の先生が教えてくれる日もあり、

学びながら楽しく遊んでいければと思います。 

今月の折り紙 

8月はみんなが大好きなアイスクリームを折りました。 

今回は折り紙のお手本表を目の前に貼って自分が折っ

ている前後の手順がわかるようにしてみました。今まで

は進行状況に合わせて保育者が目の前で折っていまし

たが、この方法では自分で確認し折り進めることができ

るのでそれぞれのペースで折ることができています。 

 
おいしそうに 

できあがり！！ 


