
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

8月の行事予定 

8月園だより 

月園だより 

社 会 福 祉 法 人 

と も し び 福 祉 会 

と も し び 保 育 園 

令和 5 年 8 月 1 日 

  

日 月 火 水 木 金 土 
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お茶指導 
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家庭保育協力日 

プールなし 
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家庭保育協力日 

プールなし 
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貸し出し絵本のコーナーから 

 

毎年、同じ絵本を何度も繰り返し借りに来てくれるお

子さんが何人もいます。「またこの本？」と大人は思い

がちですが、子どもは毎日同じ絵本でも決して飽きな

いのですよ。同じ体験を繰り返し成長していくように、

絵本の世界に入り込むために繰り返し読むことはとて

も大切です。お気に入りの絵本を見つけ、その絵本の

世界に入り込んで想像力を膨らませることができる‼ 

そんなお子さんは心が豊かに育っている証拠です。 

同じ絵本を何度も読むって素敵なことなのです。 

貸し出し絵本のコーナーでは、今年も新しい絵本や人

気の絵本をいろいろ揃えていますので、お家での読み

聞かせに、ぜひ活用してくださいね。 

ぞうぐみ デイキャンプ 

 

7月 16日（日） ぞうぐみだけの特別なお楽しみ 

デイキャンプを行いました。興味を持って楽しく取

り組んだカレー作り、グループごとに挑戦した宝

探しや、本物の炎にびっくりしたキャンプファイヤ

ー。♪キャンプだホイ！♪のダンスはみんなが一

つになっておどり、とても盛り上がりましたよ。子

ども達と保育士がペアになって過ごしたデイキャ

ンプ。楽しい思い出になってくれればと思います。 

身 体 測 定 

 

７月１２日に歯科健診がありました。 

歯医者さんからは、「はみがきがよくできて

いるお子さんがふえていますね」と言って

いただきました。 

これからも、お子様の歯の健康のため、しっ

かり磨いていきたいですね。 

しかし、「はみがきがむずかしい」という声

もよく聞きます。 

仕上げ磨きのポイントは、上の奥歯のほっ

ぺた側と、下の奥歯の舌側を先に磨くこと

です。嫌がるところを先に磨き、磨き残しを      

なくしていけるといいですね。 

磨きやすい歯ブラシを 

選びましょう。 

お 願 い 
  

先月、2 回程幼児クラスのゴミ箱（使ったペーパータオル入

れ）に、食べ残しのチューブゼリーとジュースの空き容器が入

っていました。園庭に面してるゴミ箱なので誰もが目にして

触れるゴミ箱です。子どもにとっては魅力的な物なので、手

に取ったり、口をつけてしまう可能性も考えられます。 

特にアレルギーを持っているお子様が触れてしまうようなこ

とがあれば大事故にも繋がります。 

園内への食べ物・飲み物の持ち込みは、絶対にお止めくださ

い。 

園長より 

子どもの心の育ちには、子どもとのやり

とりや対話を通して、子どもが何を求め

ているか、何を望んでいるかを知ろうと

して心を傾ける『傾聴』が大切です。 

「見て見て」が子どもから自然に表現さ

れ、満たされる乳幼児期を過ごすことが

出来れば、自分は大切にされているとい

う『基本的信頼感』が育まれ、意欲や向上

しようとする心が育っていきます。 

あついあつい夏がやってきましたね。 

セミの声や水遊びにプールなど、子どもたちにとっては魅力いっぱいの

季節でもあります。夏らしさをいっぱい感じながらも、外気温を考慮しな

がらお部屋での活動も楽しみたいと思います。汗をかいたら着替えた

り、水分を摂ることで心地良さを感じたり、たくさん身体を動かした後

は、ゆっくりと体を休めるなど、休息の大切さなども伝えながら過ごして

いきたいと思います。 

歯科健診を終えて 


