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豆まき 
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英会話 
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第 1 予行練習 
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体育指導 

7 
５歳児 
お茶指導 
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9 10 

キッズダンス 
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第2予行練習 
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15 

第４4 回 
生活発表会 

16 17 

誕生日会 
諸雑費 
引き落とし 

18 

英会話 

19 
4 歳児 
健康保育
「食育」 

 

20 

体育指導 

21 
５歳児 
啓発小学校
交流会 

 

引き渡し訓練 

22 

23 

 

    

24 

 

25 

消火避難訓練  

26 27 

 

28 

 

 

 

 

  

日中は、暖かい日もありますが、まだまだ冷え込む 2 月。 

「鬼は外、福は内！」の大きな声で心の中の鬼を退治するとともに、イン

フルエンザなどの病気鬼も退治し、一年間、健康に過ごせるように願い

を込めたいと思います。 

今月は生活発表会もあります。歌・合奏・劇・表現遊びなど本番に向か

って練習を楽しんでいます。楽しみにしていてください。 

 

2 月の行事予定 

2 月園だより 

 

社 会 福 祉 法 人 

と も し び 福 祉 会 

と も し び 保 育 園 

令和 7 年 2 月 1 日 

身 体 測 定 

 

 

 

 

食物アレルギーによる除去食希望の方は、 

医師記入による書類が必要になります。 

本年度申し出ておられるご家庭には個別に書類

をお渡ししますが、新たにアレルギーが発生した

など除去食を希望される方は、担任又は事務所

までお知らせくだい。 

 

  

≪3 月の予定≫ 

3 月 15 日（土）  新年度保育説明会 
 
 
3 月２2 日（土）  第４2 回卒園式 
          （乳児クラスはお休みです） 

 

＊転園・退園の予定がある方は、担任又は事務

所にお知らせください。    

園長より 
家庭での『食育』と聞くと、「難しいこと」「頑
張らないといけないこと」「面倒なこと」と捉
えがちですが、ご家庭でも実践できることが
あります。 
＊一緒に食べる食事の時間を大切にする 
＊季節の食材を楽しむ 
＊自然の恵みと感謝を伝える 
＊食材に触れる機会を作る 
何より「お子さんと一緒に食事を楽しむこと
ができればそれが食育」だと思います。 
無理のない範囲で参考にしてください。 

4 歳児健康保育（2/19） 

 

東淀川区役所の保健師さんが来園され、

４歳児（きりんぐみ）の子どもを対象とす

る、健康保育「食育」が行われます。 

 
お茶碗の絵付け 

卒園記念に毎年、ぞうぐみではお茶碗の絵付け

をします。世界に一つだけの素敵なお茶碗が、今

年も完成しました。 

 

 

引き渡し訓練（2/21） 
 

災害等、緊急時の引き渡しを想定した訓練を行

います。２/２１（金）のお迎えの際に、緊急カード

にサインをしていただくよう職員がお声掛けを

しますので、ご協力をお願いします。 

*お迎えの時間は通常通りで構いません。 

 

 
 


