
 乳児だより 

まだまだ残暑が厳しいですが、毎日元気いっぱいに登園して来てくれるあひる組

のお友だち。８月は猛暑日が続き、水遊びが延期になる日もありましたが、水遊び

をはじめ氷遊びに泡遊び、寒天遊びなど、様々な夏ならではの感触遊びを楽しむこ

とが出来ました。 

 

 お友だちとの交流も増え、お互いに刺激し合う姿が見られます。活動の中でも

「自分で！」という気持ちが強くなり、排泄時の着替えの際ズボンがひとりで履け

るようになると「やったー！」と達成感に溢れた笑顔が見られます！9 月からは、

運動会に向けた活動も行おうと考えているので、みんなで力を合わせ、楽しみなが

ら取り組んでいきたいと思います。 

 

                ～おねがい～ 

 コップを持って飲むことが上手になってきたので、９月から朝のエプロンを無く

します！その為、エプロンとタオルは給食とおやつの２枚ずつのみ、用意して頂く

ようお願い致します。 

 

 

 朝から気温が高い日が多く、お部屋で過ごすことが多かったひよこぐみです。
マットを広げ、ソフト遊具で作った山のよじ登りやトンネルくぐり、マットの下
に遊具を入れて作った凸凹マットなど、好きなところに行って身体を動かして楽
しんでいました。お座りやハイハイ、つかまり立ちだけでなく、伝い歩きやひと
りでの歩行など、個々の成長が大きく見られます。一人ひとりの成長に、「すご
い、すごーい！」と保育者がうれしくて手をたたくと、同じように笑顔で手をた
たくお友だちもいて、育ち合いの素晴らしさを感じています。 
 
 食事面では、自分で食べようとする気持ちが芽生え、掴み食べをしたり、スプ
ーンに興味を持ったりし、ごはんなどをすくってもらうと自分で口に運んでいま
す。様々なことに「やってみたい」の気持ちを膨らませているひよこぐみです。 
 

９月も残暑が続きそうですが、気温を見ながらテラスや園庭にも出て行き、 
楽しみたいと思います。 
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 まだまだ残暑が厳しいですが、日が暮れるのが少しずつ早くなり、 

とんぼが飛び始め、季節の移ろいを感じます。 

保育園では、今月から幼児クラスを中心に運動会に向けた取り組みとして

朝の集会が始まります。乳児クラスにも行進や体操などの音楽が聞こえて

くるので自然と運動会の雰囲気が伝わります。各クラスで様子を見ながら

少しずつ参加していき、運動会が楽しみに感じられるようにしたいと思い

ます。 

 

夏の疲れが出やすい時期でもあります。 

お子様の体調の変化や気になることがあれば、細かい事でも 

お知らせ頂きますようお願いいたします。 

 

  

夏ならではの水あそびが猛暑でなかなか出来ず屋内あそびが 

中心の８月でした。幼児クラスと一緒にリズムあそびやサーキットを楽しん

だり、氷に触れて溶けだした色氷で模様付けしたり、のり付けにも挑戦した

りしました。指先に触れただけで「つめたっ！」「ぷにぷにする〜」など全身

で感触あそびの楽しさを体験していた子どもたちです。 

 

残暑が厳しいですが、気温を見ながら園庭に出て過ごすなど、運動会に向

けた活動を取り入れていく予定です。 

 

※今月より運動会に向けて【朝の集会】を園庭で行います。 

幼児クラス中心に行進や体操を行うのですが、その集会にりす組も参加する

ことがあります。  

毎日 9：20 までには朝のご用意が終われるように登園してください。 
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