
 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

9 月の行事予定 

9 月園だより 

 

社 会 福 祉 法 人 

と も し び 福 祉 会 

と も し び 保 育 園 

令和 7 年 9 月 1 日 

 暦の上では秋を迎え、日が落ちるのが少しずつ早くなってきました。日中は、まだ

まだ残暑が厳しく、汗ばむ日が続きそうですが、食事・睡眠・運動を大切にし、熱中症

対策も続けながら元気に過ごしたいと思います。夏の疲れが出る時期でもあります。

お子さまの様子に気になることがあれば、登園時にお知らせください。 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 

日 月 火 水 木 金 土 
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英会話 
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５歳児 

茶道指導 
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５歳児 
敬老会 
（特別養護老人ホ

ーム ともしび） 

13 
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16 
諸雑費 

引き落とし 

17 

５歳児 

敬老会 

（飛鳥ともしび苑） 

18 

体育指導 

19 

誕生日会 
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キッズダンス 

23 24 

はい、チーズ 

乳児撮影日 

25 

はい、チーズ 

幼児撮影日 

26 

避難訓練 
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英会話 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

サイズの合った靴を履いていますか？ 
「すぐに大きくなるから」と大きめサイズの靴や、 

「（お子さんが）きついって言わないから」と、小さいま

まの靴を履いていませんか？ 

サイズの合わない靴は、足が痛くなるだけでなく、姿

勢を悪くしたり無理な歩行をしたりと全身に悪い影響

をもたらしてしまいます。 

靴選びのポイントは、1～1.5ｃｍ程度大きめのもの

を選ぶのが良いそうです。足のサイズがわからない時

は、靴の中の親指の先の汚れの位置を見るといいで

すよ。運動に適した季節になる時期です。お子様の靴

のサイズを確認してみてくださいね。 

身 体 測 定 

水遊び・プール遊びへのご協力 
ありがとうございました。 

 外気温や暑さ指数の高い日が多く、水遊び・プール遊び

が十分に出来なかった日もありますが、時間の調整やシャ

ワーなどでリフレッシュしながら、夏ならではの活動を楽し

みました。持ち物のご協力等、ありがとうございました。 

 

 

 

うんどうかいの練習が始まります。 

 

１０月18日（土）の運動会に向け、入場

行進などの練習を始めます。 

気温に気を付けながら、園庭やﾌﾟﾚｲﾙｰﾑ

で練習をしていきます。朝、9：２0 には

ご用意が終わるように登園してくださ

い。 

 

 

天王寺動物園との交流 

昨年度よりヘチマプロジェクトを通して、天王寺

動物園さんと交流の機会を設けています。今年

は、保育園で収穫した「すもも」を、天王寺動物

園の動物が食べてくれました。その様子をまと

めたものを、各クラスに張り出していますので

登降園の際にご覧ください。 

 

 
 

  

敬老会 

 同じ法人の「特別養護老人ホーム特養とも

しび」・「飛鳥ともしび苑」の敬老会にぞうぐみ 

が招待をされました。当日は、歌やけん玉 

を披露する予定です。おじいちゃん、 

おばあちゃんとの交流を楽しみたい 

と思います。 

園長より 

『愛着関係』は特定の人と結ぶ情緒的な心の絆とも言え

ますが、これから生きていく中でとても大切な『心の土台』

となるものです。家庭が安全基地や安心基地になっている

と、外で嫌なことがあっても、それをお家の人に言うこと

ができ、「それは嫌やったね」などと受け止めてもらうだ

けで、心に元気がわいてきて、また外へと飛び出すことが

できます。「基地を離れても大丈夫」の安心できる心の土

台が『自立』にもつながります。 

子どもが悲しい気持ちを話してきたときには、私たち大

人がその気持ちに寄り添い、共感することで、子どもにと

って勇気となり、感情のコントロールができる情緒の安定

した人格へと育っていくのだと思います。 


